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Misstänkt smitta på anläggningen 
Hästen ”Lillen” på Kristianstad Ridklubb har drabbats av feber efter att han haft kolik. Veterinär har varit här 
och behandlat samt även tagit prover. Feber kan betyda att hästen har fått en infektion, i nuläget vet vi inte 
vilken typ utan vi inväntar resultat på proverna. Tills vi vet vad det är för typ av sjukdom och för att minska 
risken att eventuell smitta sprids kommer stallet att isoleras. 

Att ta hand om hästar betyder också att vi hjälper till att hålla dem friska. Feber är ofta det första tecknet på 
att en häst inte mår bra – och ibland kan det bero på en smittsam sjukdom. Därför är det viktigt att vi alla 
hjälps åt för att minska risken för smitta i ridskolan. 

Smitta kan spridas på flera sätt: 

• Direktkontakt – när hästar nosar på varandra. 

• Indirekt – via händer, kläder, borstar, grimma, vattenhinkar eller redskap. 

• Luftburet – vissa sjukdomar sprids genom luften när hästen hostar eller nyser. 

Det betyder att även små saker, som att låna borste mellan hästar, kan föra smittan vidare. 

Tills vidare pågår ridskoleverksamheten som vanligt under förutsättning att följande 
regler följs: 

1. Elever får endast komma till sin lektion, inget övrigt ”stallhäng” förrän stallet förklarats fritt från 
smitta.  

2. Var noga med att läsa och följa information som finns uppsatt i stallen!  
3. Undvik att röra dig mellan de olika stallarna. Desinficera dina skor med Virkon om du måste gå in i ett 

annat stall. Happy och Sky kommer tillfälligt att flytta tillbaka till lektionsstallet.  I privatstallet får 
endast privatryttare vistas. Hösilagebalar kommer att ställas in i privatstallet och ponnystallet.  

4. Rör endast den häst du ska rida! Karin utser personer som hjälper till att hantera den sjuka hästen, 
övriga håller avstånd.    

5. Använd bara hästens/ridskolans utrustning. Hästarna kommer att få egna borstar, viktigt att inte  
6. Duscha, tvätta håret samt byt kläder och skor om du varit i ett annat stall. 
7. Personalen kommer att ta tempen på alla hästar 2 gånger per dag. Berätta för din ridlärare om du 

märker att en häst verkar trött, inte vill äta eller känns varm – det kan vara tecken på feber.  

Observera att vår Pay & Jump den 9/11 är inställd.  

Tillsammans skyddar vi hästarna  

Genom att vara noga med hygien, avstå från att använda egna saker och att följa ridskolans regler hjälper vi 
till att stoppa smittor – så att både hästar och människor håller sig friska och vi kan fortsätta rida som vanligt! 

 

 

  


